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Straty ciepta
spowodowane brakiem izolacji:

= Wentylacja 15%
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= Sciany 30%

\ = Okna 15%

Strop 10%
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Wprowadzenie
|

Potrzeba optymalnego wykorzystania przestrzeni doprowadzita do koniecznosci
zagospodarowania dolnych czesci budynkéw (piwnice lub parkingi podziemne).
Z przeprowadzonych analiz wynika, ze nawet 10% energii cieplnej, przeznaczonej
na ogrzewanie budynkéw, zostaje utracone w  wyniku niewtasciwie lub
niedostatecznie zaizolowanych stropéw nad piwnicami, garazami i parkingami
podziemnymi.

Korzysci izolacji stropow:

m Mozliwos¢ zastosowania w starym i nowym budownictwie

= Prosty w montazu

= Zminimalizowana liczba materiatéw sktadowych

m Niska pracochtonnosé

m Bez koniecznosci szlifowania wetny

= Pominiecie kotkdw, siatki i warstwy szpachlowej

m Podwyzszenie walordw estetyki pomieszczen

m Ochrona akustyczna pomieszczen nad ocieplonym stropem

m Zmniejszenie kosztow ogrzewania pomieszczen nad garazami
m Zwigkszenie odpornosci pozarowej

= Wysoka trwatosc



Izolacja stropdw nie jest narazona na bezposrednie oddziatywanie warunkéw
atmosferycznych oraz uszkodzenia mechaniczne. Warunki stosowania
ww. daty podstawy do opracowania i wdrozenia nowoczesnego systemu
izolacji termicznej stropow MAPETHERM CEIL. W systemie MAPETHERM
CEIL elementy sktadowe ocieplania zostaty uproszczone, a najbardziej
pracochtonne czynnosci wykonywane sg przy uzyciu mechanicznych metod
aplikacji. Przyczynito sie to do zmniejszenia naktadow pracy, przyspieszenia
instalacji systemu, przez co uzyskano wzrost wydajnosci i obnizenie kosztow
wykonawczych.

Wymagania izolacyjnosci cieplnej i inne wymagania
zwigzane z 0szczednoscig energii*

Duze straty energii cieplnej stropédw w budynkach wymusity zwiekszenie
wymagan izolacji cieplnej stropdw w warunkach technicznych.

Izolacyjnos¢ cieplna przegréd

Wartos¢ wspotczynnika przenikania ciepta Ug stropdw i stropodachow dla
wszystkich rodzajow budynkdw, ustalona zgodnie z polskimi normami dotyczgcymi
obliczania oporu cieplnego i wspdtczynnika przenikania ciepta oraz przenoszenia
ciepta przez grunt, nie moga byC¢ wigksze niz wartosci Ug,, Okreslone
W ponizszej tabeli:

*Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia
14 listopada 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkow

technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie.

Rodzaj przegrody Wspotczynnik przenikania ciepta Uggay [W/(m? - K)]

i temperatura
W pomieszczeniu od 1 stycznia 2014 | od 1 stycznia 2017 | od 1 stycznia 2021*

Stropy nad przejazdami (garaze otwarte):

przy t = 16°C 0,20 0,18 0,15
przy 8°C <t < 16°C 0,30 0,30 0,30
przy t; < 8°C 0,70 0,70 0,70

Stropy nad zamknigtymi przestrzeniami podtogowymi (garaze, piwnice)

przy t = 16°C 0,25 0,25 0,25
przy 8°C <t < 16°C 0,30 0,30 0,30
przy t < 8°C 1,00 1,00 1,00
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t; — temperatura pomieszczenia ogrzewanego zgodnie z § 134 ust. 2 rozporzadzenia.
*0d 1 stycznia 2019 r. w przypadku budynkdéw zajmowanych przez wiadze publiczne oraz bedacych ich wiasnoscia.
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Wytyczne projektowe

Uc dla stropdw zelbetowych o grubosci 200 mm ocieplonych wetng mineralng
z izolacjg podtogi z XPS.

podtoga

Wspotczynnik przenikania ciepta Us [W/m2K] A= 1,000 dla wylewki z betonu
o Ug=U+ AU [W/m*K] \= 0,035 dla XPS izolacji podtogi
gdzie: U — wspotczynnik przenikania ciepta przegrody

AU — warto$¢ poprawek (nieszczelnoéci i mostki punktowe) )\: 1 ,7 d|a Stropu ie|bet0wego

o A= 0,037 dla wetny minerainej
Opor cieplny warstwy R [m?K/W]
R= _d_ —grubo$é warstwy [m]

2obl - obliczeniowy wspdtczynnik Warto$¢ wspotczynnika Grubos¢ izolacji podtogi z XPS
przewodzenia ciepta [W/m-K]

U, dla grubosci
0,58 0,44 0,39 0,35 0,32

Rr=Rse + 2R + Rsi + Ru

gdzie [m2>K/AW]:

Rse + Rsi = 0,21 — dla stropow

Rse + Rsi = 0,17 — dla podtdg

Ru — opdr matych nieogrzewanych przestrzeni przylegtych do
budynku

Wspoétczynnik przenikania ciepta U
lub $redni obszaru Ug, [W/m?2K]

-1 =2UA
U=gr Use="gp

Rr —opdr cieplny przegrody
A — powierzchnia o roznych Ui

Izolacyjnosé cieplna stropu jest petniona (wg warunkéw technicznych) dla:

Stropu nad przejazdami (garaze otwarte),
przy temperaturze w pomieszczeniu t = 16°C; U, < 0,18 [W/m?K] od 2017 roku

Stropu nad garazami zamknigtymi i piwnicami,
przy temperaturze w pomieszczeniu t > 16°C; U, < 0,25 [W/mK]

Stropu nad przejazdami, garazami zamknigtymi i piwnicami,
przy temperaturze w pomieszczeniu 8°C< t > 16°C; U, < 0,30 [W/m?K]

Stropu nad przejazdami, garazami zamknigtymi i piwnicami,
przy temperaturze w pomieszczeniu 8°C< t; U, < 0,70 [W/mK]
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Przekroj A-A
ptyty termoizolacyjne niegruntowane fabrycznie

1. ptyta stropowa
2. zaprawa klejowa
MAPETHERM WOOL do wetny
3. ptyty z lamelowej wetny mineralnej
niegruntowane fabrycznie
—FASROCK LL
— FASOTHERM NF
—ISOFAS LM
4., wyprawa tynkarska PLANITOP MINERAL

Przekr6j B-B
ptyty termoizolacyjne gruntowane fabrycznie

1. ptyta stropowa

o —
S /// s ///// v 2. zaprawa klejowa
ARSI IR AIL g MAPETHERM WOOL do wetny
1 S o L o S o 3. piyty z lamelowej weiny minerainej
) S S S gruntowane fabrycznie
— PAROC CGL 20cy
Ry
‘ “ “"“““““b“b“’ 4. gruntowanie fabryczne od strony
4§ — et e S e e e S wykoriczeniowej
5. wyprawa tynkarska PLANITOP MINERAL
5

Rozmieszczenie ptyt termoizolacyjnych na stropie

20
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System
MAPETHERM CEIL

System MAPETHERM CEIL przeznaczony jest do wykonywania ocieplen
stropéw od strony sufitu i Scian, w otwartych i zamknigtych pomieszczeniach
nieogrzewanych, takich jak parkingi podziemne i nadziemne, garaze i piwnice,
nad ktérymi znajdujg sie pomieszczenia ogrzewane.

Etapy instalacji systemu MAPETHERM CEIL:
1. Mocowanie materiatu izolacyjnego za pomoca zaprawy klejowej
2. Mechaniczne naktadanie wyprawy (tynkowanie) na zagruntowang wetne lamelowg

Elementy sktadowe systemu MAPETHERM CEIL
; Produkty wchodzgce w sktad ot

Mocowanie ptyt ] 2
7 welny minerainej Zaprawa klejowa MAPETHERM WOOL DO WEENY | ok. 4 kg/m

Piyty z lamelowej wetny mineralnej fabrycznie
gruntowane:
¢ PAROC CGL 20cy
e FASROCK G

(gruntowana fabrycznie od strony wykoriczeniowej)
Piyty z lamelowej wety mineralnej niegruntowane
fabrycznie:
e FASROCK LL
e FASOTHERM NF
¢ [SOFAS LM

Izolacja termiczna ok. 1,05 m?/m?

Wyprawa tynkarska PLANITOP MINERAL 1,5 mm | ok. 2,5 kg/m?
Powtoka
dekoracyjno-
-ochronna

Wyprawa tynkarska PLANITOP MINERAL 2,0 mm | ok. 3,0 kg/m?
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Wykonanie systemu polega na zamocowaniu do sufitu za pomocag zaprawy
klejowej MAPETHERM WOOL DO WEENY (z pominieciem kotkowania) ptyt
z lamelowe] wetny mineralnej oraz pokryciu ich warstwa dekoracyjno-ochronng
naktadang mechanicznie za pomocg natrysku.

Wetna frezowana na krawedziach od strony wykonczeniowej niweluje drobne
nieréwnosci montazowe i utatwia uzyskanie wizualnie jednorodnej powierzchni po
natozeniu warstwy dekoracyjno-ochronnej z tynku PLANITOP MINERAL.

Geometria ptyty izolacyjnej z wetny mineralnegj =R
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Zestaw wyrobow do wykonywania
Przekrdj piyty izolacyjnej z wetny mineralnej frezowanej na krawedziach ocieplen stropdw s em

MAPETHERM™ CEIL
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Stosowanie zestawu wyrobéw MAPETHERM CEIL powinno by¢ zgodne

z projektem technicznym opracowanym dla okreslonego obiektu. Projekt powinien p——

zawierac: A G e

— postanowienia aprobaty technicznej,

— niniejsze warunki wykonania i odbioru robdt,

— zalecenia i informacje zawarte w kartach technicznych produktow S
wchodzacych w skiad systemu, B e S i i s B

— okreslenie stanu technicznego i sposobu przygotowania podtoza dla e

budynkdw istniejacych, a dla budynkdw projektowanych na jakim etapie prac
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Instrukcja wykonawcza

Prace przygotowawcze

Prace instalacyjne powinny by¢ wykonywane przez wyspecjalizowane firmy
wykonawcze, przeszkolone w technologii MAPEI. Przed przystgpieniem do prac
konieczne jest zapoznanie sie z dokumentacjg techniczng ocieplenia, zgromadzenie
materiatdw, niezbednych narzedzii sprzetu, zgodnie ze specyfikacja. Do obowigzkéw
wykonawcy nalezy zabezpieczenie medidw, a materiaty do wykonania ocieplenia
powinny by¢ przechowywane w miejscu suchym, zacienionym i ostonione przed
wptywem warunkoéw atmosferycznych.

Przy prowadzeniu robdt ociepleniowych zaleca sie przestrzeganie odstepow
czasowych (przerw technologicznych) miedzy wykonaniem poszczegdlinych
etapow zgodnie z instrukcjg systemodawcy zawarta w kartach technicznych
wyrobow.

Temperatura otoczenia i podtoza w czasie naktadania i wigzania powinna
wynosi¢ od +5°C do +25°C.

Prace zabezpieczajgce

Przed przystgpieniem do prac przygotowawczych i instalacyjnych nalezy
zdemontowac na czas robdt wszystkie elementy utrudniajgce wykonanie ww.
prac z obszaru przeznaczonego na ocieplenie. Instalacje elektryczne, wentylacyjne,
wodno-kanalizacyjne itp. niemozliwe do demontazu nalezy zabezpieczy¢ przed
zabrudzeniem za pomocg folii malarskich itp.

Przygotowanie podfoza

Podtoza mineralne o nosnosci nie mnigjszej niz 0,08 MPa umozliwiajg mocowanie
lamelowej wetny mienralnej jedynie za pomocg zaprawy klejowej MAPETHERM
WOOL DO WEENY (bez tgcznikdw mechanicznych — kotkdw).



Przed przystgpieniem do ocieplania nalezy sprawdzi¢ i odpowiednio przygotowac
podtoze.
Podtoze, na ktérym bedzie mocowany system MAPETHERM CEIL, musi byc¢:

wytrzymate i nosne — w przypadku watpliwosci wykona¢ probe przyczepnosci
do podtoza. Powierzchnie pokryte farba lub tynkiem o stabej przyczepnosci
nalezy usung¢. Podioza stabe o duzej nasigkliwosci nalezy zagruntowac
ptynem gruntujgcym MALECH na minimum 12 godzin przed przyklejaniem ptyt
izolacyjnych.

réwne, bez ubytkdw — ubytki wypeti¢ zaprawa klejowg MAPETHERM WOOL
DO WEENY i pozostawi¢ do zwigzania. Nadmiar spoin pozostaty po szalunkach
nalezy usungc.

czyste — uprzednio oczyszczone z brudu, kurzu i pytu, porostéw, tuszczacych
sie farb lub tynkdw, ttuszczy i luzno zwigzanych fragmentow itp. czynnikow
powodujgcych ostabienie przyczepnosci zaprawy. Zaleca sie oczyszczenie
podtoza przez zmycie cieptg wodg, ewentualnie z dodatkiem ptynu czyszczgcego.
suche — podtoza o nadmiernej wilgotnosci nalezy osuszy¢ oraz wyeliminowac
przyczyne zawilgocenia. Wszelkie prace mokre powyzej miejsca instalacii
powinny by¢ zakonczone.

W przypadku watpliwosci wzgledem wytrzymatosci podtoza nalezy wykona¢
probe przyczepnosci.

W warunkach budowlanych prébe przyczepnosci do podtoza mozna wykonac
w nastepujacy sposob:

powierzchnie podfoza oczysci¢ z kurzu, pytu, stabo zwigzanych z podiozem
powtok malarskich i tynkdw, w przypadku nasigkliwych podtozy zagruntowac.
zaprawe klejowa MAPETHERM WOOL DO WEENY grubosci ok. 1 cm
rozprowadzi¢ na catej powierzchni styku podtoza z probka styropianu
o wymiarach 10x10x10 cm. Tak przygotowane probki (8-10 probek) przyklei¢
do podtoza.

przyczepnosc sprawdzi¢ po 3-4 dniach poprzez probe recznego odrywania sitg
prostopadta do podioza — podtoze uznajemy za wytrzymate, jezeli rozerwanie
nastepuje w warstwie styropianu.
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Wskazowki wykonawcze

Nakfadanie zaprawy klejowe] na wetne mineralng

Przygotowana zaprawg MAPETHERM WOOL DO WEENY gruntujemy powierzchnie
klejong wetny lamelowej (chyba ze wetna jest gruntowana), szpachlujgc jg cienka
warstwa zaprawy na catej powierzchni styku wetny z podtozem. Do szpachlowania
uzywamy gtadkiej krawedzi pacy metalowe;.

Na zagruntowang powierzchnie nanosimy druga warstwe zaprawy klejowej
MAPETHERM WOOL DO WEENY i rozprowadzamy za pomoca pacy zebatej
o zebach min. 10x10 mm réwnomiernie na catej powierzchni (wzdtuz ptyty). llosé
zaprawy klejowej naniesionej na powierzchnie wetny powinna by¢ tak dobrana,
aby po docisnieciu ptyty do podtoza zaprawa pokryta 90-100% powierzchni
poditoza. Widkna przyklejonej wetny lamelowej winny by¢ skierowane prostopadle
do podfoza.

Mocowanie wetny mineralnej do podtoza

Bezposrednio po natozeniu zaprawy klejowej wetne mineralng przytozy¢ i docisnaé
do podtoza. Ptyty nalezy mocowac Scisle jedna przy drugiej, w jednej ptaszczyznie,
z zachowaniem mijankowego uktadu stykow oraz starannosci, tak aby zaprawa
nie dostata sie w spoiny miedzy ptytami. Kazdorazowo nalezy uzywac petnych
ptyt i ich potdwek. Nie nalezy stosowac ptyt wyszczerbionych, wgniecionych lub
potamanych. Przesuniecie stykéw ptyt wzgledem krawedzi osciezy musi miec
minimum 10 cm.

Ocieplenia wymaga cata powierzchnia stropu, a takze czesciowego lub catkowitego
— $ciany nosne podciggéw i stupdw, na ktdrych opiera sie strop.



Naktadanie wyprawy tynkarskiej

Wyprawe tynkarskag naktada¢ po min. 3 dniach od przyklejenia wetny. Zaprawe
tynkarskg PLANITOP MINERAL naktada¢ natryskowo agregatem tynkarskim
wyposazonym w pompe slimakowa do ttoczenia materiatdw mineralnych. Prace
prowadzi¢ w sposéb ciggly do uzyskania petnego, rdwnomiernego pokrycia
materiatu izolacyjnego. Natozona warstwa wysycha wstepnie po 24 godzinach,
a petng wytrzymatosé uzyskuje po 28 dniach.

W trakcie prowadzenia prac i po ich zakonczeniu zapewni¢ dobrg wentylacje
pomieszczen umozliwiajgcg swobodne wysychanie i wigzanie zastosowanych
materiatow.

Powyzszy opis techniczny okresla zakres stosowania technologii i zalecany
sposob prowadzenia robdt, ale nie moze zastgpi¢ zawodowego przygotowania
wykonawcy. Oprécz podanych zalecen prace nalezy wykonywacé zgodnie ze
sztukg budowlang i zasadami BHP.

Przepisy bezpieczenstwa

Ze wzgleddw bezpieczenistwa prace nalezy wykonywa¢ w ubraniu roboczym,
maskach, okularach i rekawicach ochronnych. Zanieczyszczone oczy przemyc¢
natychmiast duzg iloscig wody i zasiegnac¢ porady lekarza, w przypadku potkniecia
niezwtocznie zasiegng¢ porady lekarza. Za kazdym razem pokaza¢ opakowanie
lub etykiete ostrzegawczg umieszczong na opakowaniu.

Narzedzia i naczynia nalezy niezwilocznie po zakonczeniu prac umy¢ woda.
Wszelkie zabrudzenia elementéw budowlanych, ubrania roboczego nalezy
natychmiast oczyscic, uzywajgc wiekszej ilosci czystej wody. Nalezy bezwzglednie
przestrzegac¢ obowigzujgcych norm i przepisow BHP.

Kontrola wykonania ocieplenia i odbidr robot

W interesie stron jest, aby odbidr poszczegdinych robdt odbywat sie po
zakoriczeniu kazdego z etapdw. Poszczegoine etapy robdt powinny by¢ odebrane
przez kierownika budowy i wpisane do dziennika budowy. Po zakonczeniu catosci
prac ociepleniowych nalezy dokona¢ koricowego odbioru robdt i sporzgdzié
protokdét odbioru.

Przedmiotem odbioru powinny by¢ nastepujace etapy robét:
A. przygotowania podtoza,

B. zamocowania ptyt termoizolacyjnych,

C. wykonania wyprawy tynkarskie;.
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Warunki utrzymania ocieplenia w dobrym stanie
technicznym

Strop z wykonang warstwa dekoracyjng nalezy chroni¢ przed uszkodzeniami
mechanicznymi i zabrudzeniem. Ewentualne uszkodzenia mechaniczne warstwy
dekoracyjno-ochronnej naprawia¢ przez ponowny natrysk tynku w miejscu
uszkodzenia. W przypadku zabrudzenia powtoki malowa¢ farbg o wysokie]
przepuszczalnosci pary wodnej SILANCOLOR PITTURA.




Aplikacja mechaniczna: PLANITOP MINERAL

PLANITOP MINERAL — mineralny tynk cienkowarstwowy na bazie cementowej
z dodatkiem polimeréw. PLANITOP MINERAL jest sucha mieszanka, gotowa do
uzycia po wymieszaniu z wodg. Do stosowania na zewnatrz i wewnatrz budynkdw.

Proporcje mieszania: 4,25-4,75 litra wody na 25 kg
Gestos¢ objetosciowa zaprawy (EN 1015-6): 1650 — 1850 kg/m?® ‘ 1800 — 2000 kg/m?®
pH: ok. 13
Temperatura stosowania: od +5°C do +25°C
Maksymalny czas uzytkowania: ok. 2,5 godziny
Czas schniecia otwartego: ok. 20 minut
Wytrzymato$¢ na Sciskanie (EN 1015-11): CS Il
Reakcja na ogien (EN 13501-1): Al
Podcigganie kapilarne (EN 1015-18): W0
Przyczepnosé (EN 1015-2): >1,0 N/mm?- FP:B
Przepuszczalnosé pary wodnej (EN 1015-12): p<28 ‘ U<22

Wspotczynnik przewodzenia ciepta (EN 1745): 0,67 W/mk (P=50%)

0,73 W/mk (P=50%)
Przygotowanie produktu:

Wila¢ do czystego pojemnika 4,25-4,75 litra czystej, zmnej wody. Wsypac zawartosc
25 kg worka zaprawy PLANITOP MINERAL. Przygotowana mieszanke mieszac
w sposob ciagly przez ok. 3 minuty do uzyskania jednolitej, pozbawionej grudek masy.
Do mieszania nalezy uzy¢ mechanicznego mieszadta wolnoobrotowego. Po okoto
5 minutach zaprawe ponownie przemieszac i przystapi¢ do jej aplikacji. Czas
zachowania wtasciwosci roboczych przygotowanej w ten sposoéb zaprawy wynosi
ok. 2,5 godziny.

Zalecane urzgdzenia do naktadania natryskowego:

Wagner PlastCoat: PC830; PC25; PC35

Kompresor: V-400 wydajnos¢ 360 I/min

Proces aplikacji: natrysk pneumatyczny

Maksymalna dtugos¢ wezy: 30 mb (DN25+DN25+DN25)
Maksymalna wysokos¢ podawania: 20 m

Temperatura natrysku 20°C Pistolet: Lanca natryskowa
Rodzaj dyszy: Dysza strukturalna | Rozmiar dyszy: 8-10 mm
Ustawione cisnienie [bar]: Posuw 3 Cisnienie natrysku [bar]: 15

Cisnienie powietrza [bar]: 4,0 (max) Obudowa pompy: PC430/PC830
Diugo$¢ weza: 10 mb Srednica weza: DN25
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MAPEI Polska Sp. z o.0.

Siedziba:
ul. Gustawa Eiffela 14, 44-109 Gliwice
tel. +48 32 775 44 50, fax +48 32 775 44 71

Biuro handlowe:
ul. Chatubinskiego 8, 00-613 Warszawa
tel. +48 22 595 42 00, fax +48 22 595 42 02

Zakiady produkcyjne:
Gliwice i Barcin

Dokumentacja techniczna

Produkty MAPEI to produkty dla profesjonalistow.
Szczegdtowe informacje na temat produktéw oraz
technologii ich stosowania znajdujg sie w kartach

technicznych na www.mapei.pl.

www.mapei.pl e-mail: info@mapei.pl
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