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A PROTECAO DO RUIDO NAS HABITAGCOES
E NOS LOCAIS DE TRABALHO
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Introducao

A acustica na construcao

Odesenvolvimento urbanointenso e o crescimento da densidade populacional das nossas cidades
deram origem a um aumento das potenciais fontes de perturbacdes acuUsticas que ocorrem nos
edificios, com ruidos provenientes tanto do exterior, como do transito e das atividades produtivas,
comodointerior,comovizinhos, elevadores, sistemas de aquecimento, ar condicionado e sistemas
hidraulicos. Sem duvida que o constante aumento da qualidade de vida e da difusdao de conceito
de conforto de vida acentuou o fendmeno e, nos casos Mais graves, considera-se que o ruido
€ um inconveniente social. Na realidade, a exposi¢dao ao ruido provoca mal-estar psicolégico e
pode ser um obstaculo para as atividades normais do dia-a-dia de uma pessoa, reduzindo o seu
rendimento e a sua capacidade de concentragao.

Atualmente, a nossa protecao contra os ruidos tem de ser considerada uma necessidade
primaria.

Para que esse objetivo seja concretizado, é fundamental que todos os profissionais e empresas
gue operam neste sector assumam um maior compromisso com o aumento da eficiéncia dos
edificios no dominio da acuUstica, em resultado igualmente do aumento da consciéncia que os
utilizadores finais tém de um edificio.

A transmissdo do som nos edificios acontece segundo dois mecanismos de propagacado
diferentes:

» transmissao por via aérea;
» transmissao por via da estrutura do edificio.

Normalmente, as paredes estdo sujeitas a ruidos aéreos (vozes, televisao, etc.), ao contrario dos
pavimentos que, além dos ruidos aéreos, estdo igualmente sujeitos aos ruidos de impacto
(passos, queda de objetos, deslocacao de mobilia, etc.).
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Introducao

Normas de referéncia

As normas nacionais especificas relativas aos requisitos em matéria acUstica variam de pais
para pais. Devido aos diversos descritores e gamas de frequéncia utilizadas, a comparagao destes
descritores € complexa. Por exemplo, a Europa tem 15 descritores relativos ao isolamento de sons
aéreos e 6 descritores relativos ao isolamento de sons de impacto.

REQUISITOS DE ACUSTICA NA EUROPA PARA EDIFICIOS RESIDENCIAIS

) Isolamento de sons aéreos Isolamento de sons de impacto
Pats Descritor Limite [dB] Descritor Limite [dB]
Alemanha R, 253 Lo <53
Austria Do =55 Lot < 48
Bélgica Drw 254 Lot <58
Dinamarca R, >55 Lo <53
Eslovaquia R, >52 Lo <58
Eslovénia R, >52 Lo <58
Espanha D.a > 50 Lo <65
Estonia R, 255 Lo <53
Finlandia R, 255 Lo <53
Franca Dqw*tC =53 Lirw <58
Hungria R,+C 2 51 Lo <55
Irlanda D1 > 53 Lorw <62
Islandia R, >52 Lo <58
Italia R, > 50 L. <63
Letonia R, > 54 Lo <54
Lituania R, =55 Lo <53
Noruega R, 2 55 Lo =53
Paises Baixos ok 20 ICO 2+5
Poldnia R,+C 250 Lo <58
Portugal D... =50 Lo <60
Reino Unido Dirw * Cy > 45 Lo <62
Rep. Checa R, >52 Lo <58
Suécia R, * Copzo > 53 L., * Cl,50-2500 <56
Suica Dt C =252 Lo+ Cl <53



Ruido de impacto

Por ruido de impacto entende-se a perturbagdo provocada por um objeto que embate na
superficie de um pavimento, promovendo vibragcdes na estrutura de suporte do edificio e que se
propaga de uma divisao para outra por intermédio dos elementos ou componentes rigidos.

Este tipo de ruido, que é frequentemente o que mais incémodos provoca, resulta da deslocacao
de uma pessoa num pavimento, mas também pela queda ou arrastamento de objetos ou pelas
vibracdes de equipamentos e eletrodomeésticos (maquinas de lavar roupa, maquinas de lavar
louca, etc.).

Para contrariar este tipo de ruido, recorre-se a materiais especificos que amortecem e absorvem
asvibragdes que osimpactos provocam. Estes materiais podem ser instalados em varios pontos da
estrutura, como entre um pavimento de suporte e a betonilha ou entre a betonilha e o pavimento,
mas também diretamente sob o pavimento com a criagdo de um teto falso.

O diagrama esquematico a seguir apresenta um pavimento entre duas divisdes, uma por cima da
outra, e mostra as varias formas como o ruido se desloca e propaga entre a divisdo onde € gerado,
a divis@o fonte, e a divisdo onde o ruido é efetivamente sentido, a divisdo recetora.
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O ruido de impacto segue as direcdes indicadas pelas setas a azul. O diagrama apresenta os
limites de isolamento acustico instalados no teto falso da divisao recetora que é eficaz para reduzir
a transmissao direta de ruidos, ao contrario da transmissao lateral, que contorna o obstaculo.
Esta € arazao por que, se as condi¢cdes o permitirem, € sempre preferivel que a intervencao ocorra
na divisao fonte com a aplicacao de um sistema de isolamento acustico adequado.
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Introducao

Rigidez dinamica

Quando se escolhe o material de isolamento acustico para combater o ruido de impacto e

determina a capacidade de deformacao elastica do material sob uma carga dinamica num

sistema massa - mola - massa, esta é a principal propriedade fisica. Define-se como a razao entre

a forca dindmica e o deslocamento dinamico.

A norma que descreve o método de ensaio € a EN 29052-1:1993 e o seu ambito de aplicacao

principal é:

» proporcionar um método de ensaio para comparar amostras de producdo de materiais de uma
gualidade idéntica definida;

e realizar um calculo acdstico provisério de uma estrutura para avaliar as suas eventuais
caracteristicas de desempenho em servigo.

A rigidez dinamica (S') determina-se pelo cdlculo da rigidez dindmica aparente por unidade de
area da amostra (S'), por via da seguinte equacgao:

S' = 4m m' f 2 [MN/m3]

em que:
) . . .

*m’ é a massa da area do banco de ensaio oscilante

« f, € a frequéncia de ressonancia medida para o material

Segundo a resisténcia ao fluxo de ar (r) do material, a rigidez dinamica (S') calcula-se da seguinte
forma:
« elevada resisténcia ao fluxodear S§'=§’,

» média resisténcia ao fluxo de ar §'=S5.+S,
* baixa resisténcia ao fluxo de ar S'=¢', (apenas se S', for insignificante)
em que:

° S = 1M1/d representa a rigidez dindmica do géas contido no interior
o d é a espessura em mm da camada apenas com a resisténcia ao fluxo de ar reduzida

A resisténcia ao fluxo de ar do material (r) mede-se com o procedimento descrito na norma
EN 29053:1994.

No caso de materiais aculsticos multicamadas, que sdo os mais comuns no mercado, porque,
com a mesma espessura, considera-se que sao os de melhor desempenho, devendo calcular-
se a resisténcia ao fluxo de ar de cada camada do material acUstico. Caso contrario, haveria a
tendéncia de se sobrestimar o valor final de S’ e da resultante reduc¢ao do ruido do material de
isolamento acustico.
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Solucdes acusticas sob betonilha

Betonilhas flutuantes

Na seccao anterior, ficdmos a conhecer que o ruido propaga-se pelas estruturas rigidas e que os
sistemas acusticos colocados na divisao fonte sao preferiveis aos colocados na divisao recetora,
porque, se forem corretamente prescritos, reduzem tanto a transmissao direta como a lateral.

Entre asvarias técnicas de construgao existentes, a solucao que € mais vezes adotada é a betonilha
flutuante que é criada com a colocagao do material elastico entre a estrutura de suporte ou a
eventual camada de nivelamento e a betonilha.

Normalmente, esta solugao adota-se em novos edificios e, de um modo geral, caso se pretenda
realizar uma betonilha autoportante com uma espessura de, no minimo, 4 cm. Em geral,
considera-se que a betonilha flutuante € a melhor solugao para melhorar o conforto acustico e
cumprir os requisitos em matéria de acustica da atual legislagao.

(& MAPE| s
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Solucdes acusticas sob betonilha

Aplicacao de betonilhas flutuantes

Basicamente, a aplicagcdo de uma betonilha flutuante consiste na realizacdo de um tanque com
um material amortecedor elastico, o isolamento acustico, onde aloja a betonilha e o pavimento,
isolando assim estes dois elementos de todas as estruturas envolventes.

Se for aplicado corretamente, o material eldstico age como uma mola que amortece as vibragdes
provocadas pelo impacto na betonilha e pavimento.

Por isso, € fundamental que as seguintes orientacdes em matéria de aplicagdo sejam cumpridas.

« A espessura minima da betonilha flutuante deve ser avaliada em funcao das caracteristicas
intrinsecas do material com que é composto e dos esforcos mecanicos a que estara sujeita em
condig¢des normais de servigo.

« Para suportes cimenticios tradicionais, a camada deve ter uma espessura nao inferior a 4 cm,
gue deve ser aumentada adequadamente se as cargas em servico forem elevadas.

« E sempre aconselhavel, especialmente para espessuras reduzidas, utilizar uma rede de reforco
electrossoldada posicionada a metade da espessura (ou um sistema de igual eficacia) concebido
para favorecer a distribuicao das cargas e evitar fissuras.

» Na presenca de uma betonilha flutuante é possivel realizar o isolamento acUstico ao ruido de
impacto com produtos da linha Mapesilent.



Mapesilent Comfort

DESCRICAO O sistema de isolamento acustico rapido aplicado
a seco para betonilhas flutuantes em cumprimento
dos requisitos legais.

Sistema de isolamento acustico aplicado a seco para
betonilhas flutuantes, fabricado com uma membrana
de polietileno de espuma de células fechadas de alta
densidade, intercalada com uma pelicula protetora
especial. Ajuda a obter créditos para conseguir
certificacbes ambientais de edificios segundo os
protocolos LEED.

DADOS TECNICOS

SEL?\EZ ° CARACTERISTICAS TECNICAS DL MEDIDA

EN 823 Espessura mm 6
EN 12431 Compressibilidade = <8%
EN 12667 Condutividade térmica - A W/mK 0,04
EN 12086 Fator de resisténcia a difusdo de vapor - p - >2000
EN 29052-1 Rigidez dinamica para efeitos de célculo - §' MN/m3 50
EN ISO 12354-2 Redugéo medida do ruido de impacto - AL, dB 235
Medigdo em obra  indice do nivel de ruido medido do ruido de impacto - L, dB 57*
Medicdo em obra  indice do nivel de ruido medido do ruido de impacto - L, dB 53+
EMICODE Emissdo de compostos organicos volateis (VOC) - EC1 Plus

(*) Medicoes e ensaios realizados em pavimento de tijolo e cimento (20+4 cm), betonilha leve (10 cm),
betonilha cimenticia (5 cm) e ladrilhos ceramicos.

(**) Medicoes e ensaios realizados em pavimento de betdo nu (20 cm), betonilha leve (10 cm), painel
radiante, betonilha cimenticia (5 cm) e ladrilhos ceramicos.

VANTAGENS « Leve e compacto CONSULTE
. L. . A FICHA
* Simples e rapido de instalar TECNICA

» Adequado para todos os tipos de pavimentos
» Adequado para pavimentos radiantes
 Projetavel com DataMapesilent®

CARACTERISTICAS :—‘@)‘ ] &? @

em mapei.pt

Simples e rapido Ideal para edificios Projetavel com Adequado para
de instalar de nova construgao DataMapesilent® qualquer tipo de
pavimento

(& MAPE| s
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DESCRICAO

DADOS TECNICOS

VANTAGENS

CARACTERISTICAS

Mapesilent Roll

Sistema de isolamento acustico rapido e de alto
desempenho para betonilhas flutuantes em
cumprimento dos requisitos legais.

Sistema de isolamento acustico aplicado a seco para
betonilhas flutuantes, composto por uma membrana
elasto-plastomérica intercalada numa camada de fibra
de poliéster, caracterizada pela sua elevada capacidade
de isolamento acustico e resisténcia a laceragao e aos
impactos, propriedades que ajudam a evitar eventuais
danos durante as atividades em obra.

Ajuda a obter créditos para conseguir certificacoes
ambientais de edificios segundo os protocolos LEED.

gg EONZXI o CARACTERISTICAS TECNICAS DLIJENF\;IEg?EI)E A VALORES
EN 29073-2 Espessura mm 8
EN 12431 Compressibilidade - CP2
EN 12691 Resisténcia ao impacto mm 900
EN 12730 Resisténcia ao pungoamento estatico kg 15
EN 1928 Impermeabilidade a agua kPa >100

Rigidez dinamica para efeitos de calculo - S', MN/m3 9
EN 29052-1

Rigidez dindmica para efeitos de calculo - &' MN/m3 21
Medicdo em obra = Reducéo do ruido de impacto medido em obra - AL | dB 37*
EMICODE Emissdo de compostos organicos volateis (VOC) - EC1 Plus

(*) Valor medido em obra por entidade independente em pavimento de tijolo-betao e pavimento

ceramica.
« Excelentes prestacdes de isolamento acustico 2?:1\(‘:5HUA'-TE
« Anti-laceracao TECNICA

e Simples e rapido de instalar

» Adequado para qualquer tipo de pavimento
» Adequado para pavimentos radiantes
 Projetavel com DataMapesilent®

em mapei.pt

& .
< )y & N2

Excelentes prestacdes Ideal para edificios Projetavel com Adequado para
de isolamento acUstico de nova construcdo DataMapesilent® qualquer tipo de
pavimento




GRAFICO Atenuacédo do nivel de ruido de impacto de acordo com a norma UNI EN ISO 717-2
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Os valores anteriores refletem leituras realizadas em obra para medir a capacidade
de isolamento acustico de uma laje com o seguinte esquema:

e Estrutura do pavimento de tijolo-betao 24+5 cm
» Tela acUstica Mapesilent Roll
« Betonilha de areia/cimento espessura 5 cm

(& MAPE| s
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LKL Mapesilent Panel

DESCRICAO Ladrilhos de isolamento acustico para betonilhas
flutuantes em cumprimento dos requisitos legais.

Sistema de isolamento acustico aplicado a seco para »
betonilhas flutuantes, composto por uma membrana
elasto-plastomérica intercalada numa camada de fibra
de poliéster, caracterizada pela sua elevada capacidade
de isolamento acustico e resisténcia a laceragao e aos
impactos, propriedades que ajudam a evitar eventuais
danos durante as atividades em obra. Melhora o
isolamento térmico dos pavimentos.

Ajuda a obter créditos para conseguir certificagcdes
ambientais de edificios segundo os protocolos LEED.

DADOS TECNICOS

BAEL?\IZZ ° CARACTERISTICAS TECNICAS e, VALORES
EN 29073-2 Espessura mm 13

EN 12431 Compressibilidade - cp2
EN 12667 Resisténcia térmica m2K/W 0,313
EN 12691 Resisténcia ao impacto mm 900
EN 12730 Resisténcia ao pungoamento estatico kg 15

EN 1928 Impermeabildade a agua kPa >100
EN 29052-1 Rigidez dinamica para efeitos de célculo - §' MN/m3 13
Medicdo em obra Redugdo do ruido de impacto medido em obra - AL, dB 42*
EMICODE Emissdo de compostos organicos volateis (VOC) - ECI1 Plus

(*) Valor medido em obra por entidade independente em pavimento de tijolo-betao e pavimento

ceramica
VANTAGENS « Excelentes prestacdes de isolamento acustico CONSULTE
* Anti-laceracao 1A'EF(“1(I\:I||_|CAA

* Melhora o isolamento térmico

* Adequado para qualquer tipo de pavimento
* Adequado para pavimentos radiantes

» Projetavel com DataMapesilent®

N 2 )

em mapei.pt

CARACTERISTICAS

¢

Excelentes prestacées Melhora o isolamento Ideal para edificios Adequado para
de isolamento acustico térmico e o poder de de nova construgao qualquer tipo de
isolamento acustico pavimento
da laje
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GRAFICO Atenuacédo do nivel de ruido de impacto de acordo com a norma UNI EN ISO 717-2

45
FREQUENCIA
HZ
40
100 5]
125 88
160 14,5
o 35
% 200 17,9
< 250 20,5
o
‘g 30 315 219
Q
E 400 258
v 500 294
T 25 630 33
e
5 800 336
3 1000 339
E 20 1250 38,7
€
S 1600 425
o 15 2000 44,0
i 2500 44,5
3
g 3150 2
< 0 4000
5000
5
6]
125 250 500 1000 2000
Frequéncia (Hz)
AL, =42dB

Os valores anteriores refletem leituras realizadas em obra para medir a capacidade
de isolamento acustico de uma laje com o seguinte esquema:

e Estrutura do pavimento de tijolo-betao 24+5 cm
» Tela acUstica Mapesilent Panel
« Betonilha de areia/cimento espessura 5 cm

(& MAPE| s
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Solucdes acusticas sob betonilha

Accessorios complementares

Para completar o sistema de isolamento acustico, € muito importante incluir outros elementos
e pecas quando se aplica a membrana para garantir a continuidade da camada acustica e isolar
totalmente a betonilha das paredes e de qualquer outro elemento ligado de forma rigida a
estrutura de suporte.

Mapesilent Band R

Bandaadesivaem polietileno expandido de célulasfechadasqueseaplicanas paredes perimetrais
e a volta das arestas dos elementos que atravessam as betonilhas para evitar a formacao de
pontes acusticas. O produto esta disponivel em rolos de 100 mm e 160 mm de largura; a versao de
160 mm utiliza-se principalmente para betonilhas especialmente grossas e pavimentos radiantes.




Mapesilent Tape
Fita adesiva selante en polietileno expandido de células fechadas para sobreposicdes e juntas de

selagem entre as pegas que compdem o sistema.

(& MAPE| s
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Solugoes acusticas sob betonilha

Sistema para o assentamento em combinacao
com pavimento radiante e membrana anti-fratura




Suporte

Dessolidarizante
Membrana fonoisolante Mapesilent Roll
Banda perimetral Mapesilent Band R

Fita selante Mapesilent Tape

B ENA

Painel radiante
Betonilha

Adesivo Ultralite S1 Flex/
Ultralite S1 Flex Zero

Membrana
anti-fratura
Mapeguard UM 35

Adesivo Ultralite S1 Flex/
Ultralite S1 Flex Zero

Pavimento em grés
porcelanico de grande formato

Betume Ultracolor Plus

Selante Mapesil AC

(& MAPE| s
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Solucdes acusticas sob betonilha

Ensaios em obra

Edificio residencial na provincia de Rimini (Italia).

N° CAMADA MATERIAL ESPESSURA m MASSA SUPERFICIAL
1 Pavimento Ladrilho ceramica 0,01 20
2 Betonilha Areia e cimento 0,06 108
3 Painel radiante EPS 0,04 1
4 Isolamento acustico Mapesilent Roll 0,008 -
5 Suporte de nivelamento Betao celular on 44
6 Estrutura laje Tijolo-cimento 0,25 290
7 Reboco Cal e cimento 0,01 14

18
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Frequéncia (Hz)

Curva de referéncia  =-==--- Medicdo em obra

Volume da divisdo recetora a 39,8 m?3
L', ,=50dB (C;=-5dB)

Analise com base nas medig¢des realizadas em obra de acordo com a norma EN ISO 717-2.
Ensaios realizados por um técnico qualificado em acudstica ambiental.
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Solucdes acusticas sob betonilha

Ensaios em obra

Edificio residencial na provincia de Milao (Italia).

N° CAMADA MATERIAL ESPESSURA m MASSA SUPERFICIAL kg/m?2
1 Pavimento Madeira - -

2 Betonilha Areia e cimento 0,05 90

3 Painel radiante XPS 0,04 1

4 Isolamento acustico Mapesilent Roll 0,008 32

5 Suporte de nivelamento Betdo celular 008 44

6 Estrutura laje Betao armado 0,24 576

7 Reboco Cal e cimento 0,01 14

20
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Analise com base nas medig¢des realizadas em obra de acordo com a norma EN ISO 717-2.
Ensaios realizados por um técnico qualificado em acuUstica ambiental.
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Solucdes acusticas sob betonilha

Ensaios em obra

A tabela a seguir apresenta os resultados dos ensaios de medi¢cdo do som realizados em obra por
um técnico de acustica ambiental qualificado e independente.

“DELATE  DABETONILHA PAVIMENTO  Blricrico’
Tijolo-betdo 20+4 cm 5cm Ceramica Mapesilent Comfort 57dB Cesena
Betdo armado 20 cm 5cm Ceramica Mapesilent Comfort 53dB Trieste
Tijolo-betdo 20+5cm 6cm Ceramica Mapesilent Roll 50dB Rimini
Tijolo-betdo 24+6.cm 5cm Parquet Mapesilent Roll 48 dB Mildo
Betdo armado12cm 4cm Parquet Mapesilent Roll 54 dB Mildo
Betdo armado 24 cm 5cm Parquet Mapesilent Roll 42 dB Mildo
Betdo armado 25 cm 4cm Em betonilha Mapesilent Roll 36 dB Milado

Medicgoes realizadas segundo o método proposto pela norma UNI EN ISO 717-2.

22



O projeto

Os métodos descritos na norma EN 12354 “Acustica de edificios - Calculo do desempenho acustico
dos edificios a partir do desempenho dos elementos” sdo adotados para efeitos de prescrigao.

Com a aplicacdo de modelos de calculo simplificados, estes métodos sdo utilizados para realizar
uma avaliagcao provisodria das propriedades de desempenho que poderiam ser obtidas pelas
diferentes caracteristicas tecnoldgicas e elementos de um edificio integral.

Como apoio adicional para os projetistas, para ajudar a escolher o sistema de isolamento
acustico mais adequado de acordo com o tipo de estrutura e da utilizagdo final da estrutura ou
edificio, a Mapei desenvolveu o DataMapesilent®, um software versatil e simples para verificar o
desempenho térmico e acustico dos pavimentos.

Datamapesilent 3.0

Calcolo dei requisiti acustici passivi

Estimation of acoustic performance of buildings

Com o DataMapesilent® é possivel analizar:

e oindice do ruido de impacto normalizado dos pavimento em obra (L'n,w);
* o cumprimento dos requisitos acUsticos de pavimentos;

+ a capacidade de isolamento acustico de pavimentos (R );

* o cumprimento dos requisitos térmicos previstos na legislacao.

O DataMapesilent®engloba uma base de dados alargada de, aproximadamente, 400 entradasque
contém valores de desempenho a partir de relatdrios publicados pelos institutos de investigacao
mais importantes. Os utilizadores podem melhorar permanentemente a base de dados com
a introducao das caracteristicas de novos materiais. Os procedimentos utilizados nos calculos
permitem que os utilizadores obtenham uma estimativa fiavel das propriedades de desempenho
gue poderiam ser alcangadas em servico.

(& MAPE| s

23



Solucdes acusticas sob betonilha

A aplicacao

Preparacao do suporte

Garantir que o suporte esteja plano e sem qualquer
rugosidade. Eventuais instalacdes de canalizagao
devem ser niveladas com material adequado para
receber as camadas seguintes.

Aplicacao da membrana

Aplicar a membrana comegando na base da
parede e seguindo o lado mais comprido da
divisdo. Quando se aplica Mapesilent Comfort ou
Mapesilent Roll, criar uma sobreposicdo de 5 cm
entre cada peca. Ao aplicar Mapesilent Panel, as
varias pecas devem ser encaixadas umas contra as
outras.

Selagem das sobreposicdes

Verificar a membrana para garantir a sua aplicagao
correta e selar todas as sobreposicdes entre as
varias pecas com a fita autoadesiva Mapesilent
Tape.

Aplicacao da banda perimetral

Ao longo das paredes perimetrais da divisao
e em correspondéncia com os elementos que
atravessam a betonilha, aplicar Mapesilent Band
R, retirando a pelicula protetora do reverso.



Selagem dos cantos

Cortar e aplicar Mapesilent Tape nos cantos e nas
juncdes entre os elementos de Mapesilent Band R
para garantir a perfeita continuidade da camada
de isolamento acustico.

6 Selagem do perimetro

Aplicar a fita Mapesilent Tape nas sobreposi¢des
entre a membrana e a faixa perimetral

Execucao da betonilha

Sobre o sistema acustico perfeitamente colocado,
efetuar uma betonilha de espessura adequada
ao uso pretendido. Para a sua realizagao € possivel
utilizar ligantes especiais ou argamassas pré-
misturadas da gama Mapei.

Assentamento do pavimento

Apds a cura da betonilha, colar e betumar o
pavimento com os produtos da gama Mapei mais
adequados ao tipo e formato do revestimento
escolhido.

(& MAPE| s
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Solucdes acusticas sob betonilha

Recortar as faixas perimetrais

Apds a secagem do adesivo e da betumacao, cortar
0 excesso de Mapesilent Band R.

Posicionamento do rodapé

Aplicar os rodapés em todo o perimetro da diviséo,
deixando um espaco de alguns milimetros entre o
rodapé e o pavimento para evitar que entrem em
contacto direto.

Selagem do rodapé

Selar o espago entre o rodapé e o pavimento com
um selante elastico da gama Mapei.
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Solucdes acusticas sob pavimento

Nem sempre é possivel criar uma betonilha flutuante, porque, em certos casos, a espessura
disponivel nao seria suficiente para realizar uma betonilha autoportante sobre uma camada de
isolamento acustico

Nessas circunstancias, € ainda possivel melhorar o conforto acustico e mitigar o ruido de impacto
com tapetes acusticos especiais instaladas diretamente sob o pavimento.

Esta solugdo é normalmente adotada em edificios sujeitos a renovagao em que é necessario
realizar trabalhos sem necessidade de se retirar as camadas subjacentes e para evitar acrescentar
mais peso e espessura ao pavimento, ou Nos caos em que, devido a um erro de prescricao ou
instalacao, € necessario melhorar o desempenho de um sistema de isolamento acustico sob
betonilha para cumprimento da legislagdo em vigor ou as especificagcdes do projeto.

Sendo aplicados junto ao pavimento, estes sistemas acusticos recebem diretamente as cargas
concentradas que sobre o qual atuam, correndo o risco de sofrerem deformacgdes excessivas
devido a compressibilidade do material isolante acustico. Por este motivo, € necessario ponderar
muito sobre a escolha do sistema acustico mais adequado, sendo também necessario ter
em conta o contexto especifico, ou seja, ao uso pretendido das divisdes, ao tipo e formato do
pavimento a instalar.

(& MAPE| s
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DESCRICAO

DADOS TECNICOS

VANTAGENS

CARACTERISTICAS

Mapesonic CR

A solucdo para reduzir o ruido de impacto.

Membrana acustica, desolidarizante e anti-fratura, de
baixa espessura. Ideal para aplicacdes sob pavimentos
em ceramica, material pétreo, resilientes e madeira
multicamada em edificios residenciais, hoteleiros,
escolares e comerciais.

Ajuda a obter créditos para conseguir certificacdes
ambientais de edificios segundo os protocolos LEED.

CARACTERISTICAS TECNICAS DLI,ENBIAIZgIIDg A VALORES
Espessura mm 2 4
Comprimento m 20 10
Largura m 1 1
Resisténcia térmica m2K/W 0,024 0,048
Material - Cortica e borracha reciclada
Alongamento a rotura de acordo com EN ISO 1798 % 20

Resisténcia a tragdo EN ISO 1798 N/mm?2 0,6

EMICODE - Emissao de compostos organicos volateis (VOC) - EC1 Plus

Redugéo do ruido de impacto com pavimento colado - AL, dB 18*

(*) Relatério de ensaio N. 400979 - Instituto Giordano

 Elevadas prestacdes de isolamento acustico CONSULTE
* Sistema desolidarizante com propriedades anti-fratura ?EFC'&HCAA

» Pode aplicar-se sem remover o pavimento existente

e Espessura fina (2 e 4 mm)

» Pode ser combinado com pavimentos radiantes (baixa
inércia térmica)

» Adequado para qualquer tipo de pavimento

» Nao requer a utilizacao de adesivos especiais

» Eco compativel (contém matérias-primas recicladas e
reciclaveis)

* Emissao muito baixas de compostos organicos volateis (VOC)

g i 1K

em mapei.pt

Excelentes prestacdes Pode ser combinado com Ideal para obras Adequado para
de isolamento acustico pavimentos radiantes de renovagao qualquer tipo de
pavimento




GRAFICO Atenuacdo do nivel de ruido de passos em obra de acordo com UNI EN ISO 717-2
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Os valores anteriores refletem leituras realizadas em obra para medir a capacidade
de isolamento acustico de uma laje com o seguinte esquema:

e Estrutura de laje em betdo armado 14 cm
» Tapete acustico Mapesonic CR (2 mm)
» Pavimento colado com adesivo

(& MAPE| s
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Solucdes acusticas sob pavimento

Sistema para o assentamento em sobreposicao
em pavimento existente

30



EN BNNH

Pavimento existente
Adesivo Ultrabond Eco S955 1K

Membrana fonoisolante Mapesonic CR
+ faixa perimetral Mapesonic Strip

Adesivo Keraflex XX Zero

Novo pavimento em ceramica

IE Betume Ultracolor Plus
Selante Mapesil AC

(& MAPE| s
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Solucdes acusticas sob o pavimento

A aplicacao

Preparacao do suporte

Verificar que o suporte esteja plano,
mecanicamente resistente e limpo. Se necessario,
regularizar as superficiescom uma dasargamassas
de regularizacao da gama Mapei.

Aplicar a faixa perimetral

Aplicar a faixa autoadesiva Mapesonic Strip
removendo a pelicula protetora ao longo de
todas as paredes perimetrais da divisdo e
em correspondéncia com os elementos que
atravessam o pavimento.

Colagem da membrana

Aplicar a membrana com um adesivo adequado
da gama Mapei, partindo da base da parede
e seguindo o lado mais comprido da divisao e
encostando os varios comprimentos do rolo uns
a0s outros.

Massajar a membrana

Massajar a superficie de cada rolo individual, do
centro para fora, usando um rolo rigido ou uma
espatula plana para maximizar o contacto com o
adesivo e eliminar o excesso de ar.
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Assentamento do pavimento

Pelo menos 24 horas apds a aplicacdao da
membrana, colar e betumar o pavimento. Utilizar
produtos da gama Mapei adequados ao tipo e
formato do revestimento do pavimento.

Recortar as faixas perimetrais

Apods a secagem do adesivo e da betumacgao, cortar
0 excesso de Mapesonic Strip.

Posicionamento do rodapé

Aplicar os rodapés em todo o perimetro da divisao,
deixando um espaco de alguns milimetros entre o
rodapé e o pavimento para evitar que entrem em
contacto direto.

Selagem do rodapé

Selar o espaco entre o rodapé e o pavimento com
um selante elastico da gama Mapei.

(& MAPE|
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Especificacdes técnicas

Mapesilent Comfort

Fornecimento e aplicagao em obra de sistema de isolamento
acustico contra o ruido de impacto em pavimentos que englobam
uma membrana de polietileno de espuma de células fechadascom 6
mm de espessura (tipo Mapesilent Comfort da Mapei S.p.A.). Rigidez
dindmica efetiva S'=50 MN/m3.
O sistema inclui o fornecimento e a aplicagdo dos seguintes
elementos especiais necessarios para complementar o sistema:
» perfis perimetrais de polietileno expandido de células fechadas
(tipo Mapesilent Band R da Mapei S.p.A)
« fita de selagem de polietileno expandido de células fechadas
(tipo Mapesilent Tape da Mapei S.p.A)).

O sistema deve ter as seguintes caracteristicas técnicas e de desempenho

indice de nivel de ruido de impacto medido em obra L 53 dB
Rigidez dinamica efetiva S’ 50 MN/m?
Compressibilidade (redugdo da espessura sob carga ao longo do tempo) <8 %
Condutividade térmica A 0,04 W/mK

Fator de resisténcia a difusdo de vapor u >2000 -
Emissdo de compostos organicos volateis (VOC) - EMICODE® ECIPlus = emissdo muito baixa



Mapesilent Roll

Fornecimento e aplicagao em obra de sistema de isolamento
acustico contra o ruido de impacto em pavimentos, constituido por
uma membrana elasto-plastomérica anti-laceracao, intercalada
numa camada de fibra de poliéster (tipo Mapesilent Roll da Mapei
S.p.A), espessura de 8 mm, rigidez dinamica efetiva S'=21 MN/m3,
reducao do ruido em obra AL =37 dB.
O sistema inclui o fornecimento e a aplicacdo dos seguintes
elementos especiais necessarios para complementar o sistema:
« perfis perimetrais de polietileno expandido de células fechadas
(tipo Mapesilent Band R da Mapei S.p.A)
« fita de selagem de polietileno expandido de células fechadas
(tipo Mapesilent Tape da Mapei S.p.A)).

O sistema deve ter as seguintes caracteristicas técnicas e de desempenho

Reducéo no ruido de impacto medido em obra AL, 37 dB
Rigidez dindmica aparente S’, 9 MN/m3
Rigidez dindmica efetiva S’ 21 MN/m3
Resisténcia a tracao longitudinal 700 N/50 mm
Resisténcia a tragao transversal 500 N/50 mm
Resisténcia ao impacto 900 mm
Resisténcia ao pungoamento estatico 15 kg
Impermeabilidade a agua >100 Kpa
Resisténcia térmica 0,145 m2K/W
Emissdo de compostos organicos volateis (VOC) - EMICODE® EC1 Plus emiss&do muito baixa
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Especificacdes técnicas

Mapesilent Panel

Fornecimento e aplicagao em obra de sistema de isolamento
acustico contra o ruido de impacto em pavimentos, constituido por
uma membrana elasto-plastomérica anti-laceracao, intercalada
numa camada de fibra de poliéster de elevada densidade
(tipo Mapesilent Panel da Mapei S.p.A), com espessura de
13 mm, rigidez dindmica efetiva S'=13MN/m3, reducio acustico em
obra AL =42 dB. O sistema inclui o fornecimento e a aplicagdo dos
seguintes elementos especiais necessarios para complementar o

sistema:

(tipo Mapesilent Band R da Mapei S.p.A)
« fita de selagem de polietileno expandido de células fechadas

(tipo Mapesilent Tape da Mapei S.p.A)).

O sistema deve ter as seguintes caracteristicas técnicas e de desempenho

Reducéo do ruido de impacto medido em obra AL,
Rigidez dinamica efetiva S’

Resisténcia a tragao longitudinal

Resisténcia a tragdo transversal

Resisténcia ao impacto

Resisténcia ao puncoamento estatico
Impermeabilidade a agua

Resisténcia térmica

Emissdo de compostos organicos volateis (VOC) - EMICODE®

» perfis perimetrais de polietileno expandido de células fechadas

42 dB

13 MN/m?

700 N/50 mm

500 N/50 mm

900 mm

15 kg

>100 Kpa

0,313 m2K/W

ECI1 Plus emissdo muito baixa



Mapesonic CR

Fornecimento e aplicagao em obra de sistema de isolamento
acustico sob pavimento de espessura fina contra o ruido de passos
realizado com tela em borracha e cortica (tipo Mapesonic CR da
Mapei S.p.A)), com espessura entre 2-4 mm, reducao acustica com
pavimento colado AL, =18 dB.
Osistemaincluiofornecimentoeaplicacdo doadesivo paraacolagem
da membrana e da fita autoadesiva desolidarizante perimetral (tipo
Mapesonic Strip da Mapei S.p.A.).

O sistema deve ter as seguintes caracteristicas técnicas e de desempenho

Deminuicdo de ruido de impacto com pavimento colado (ISO 10140-3) 18 dB
Densidade 700 kg/m3
Coesao do material submetido a testes de pull off >0,5 N/mm?2
Resisténcia a tragdo EN ISO 1798 0,6 N/mm?2
Alungamento a rotura EN ISO 1798 20 %
Emissdo de compostos organicos volateis (VOC) - EMICODE® EC1 Plus emissdo muito baixa
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