Sport a relaxace pod jednou strechou

V lofiském roce bylo v Olomouci otevfeno jedno z nejmodernéjsich fitness center v CR. Aredl Nutrend World o rozloze
1000 m? je vybaven rozliénymi stroji i diagnostikou a nabizi dostatek prostoru pro celou fadu sportovnich aktivit &
rlznych typl tréninkd. Funkcni i estetickd stranka budovy vznikala v uzké spoluprdci s majitelem spolec¢nosti
Nutrend.

Funkce a design

Kromé fitness centra je soucasti komplexu také restaurace a hotel. Hosté se mohou ubytovat ve ¢tyfiadvaceti
designovych pokojich. Témér viechny pokoje poskytuji vyhled na dominantu okoli — Svaty Kopecek. Navstévnikim
je k dispozici také privatni wellness, kongresové centrum, prostory pro show kitchen, kavarna ¢i unikatni bézecka
plocha na stfese budovy. Na své si pfijdou také fanousci lezeni, ktefi mohou vyuzit horolezeckou sténu. Hlavni
materialovou roli zde hraje sklo, které je pouzito jak na velkoryse pojatych fasadach, tak i v rdmci interiéru budovy.
Celosklenéné konstrukce v rizném provedeni (sklo kalené, laminované, piskované, s potiskem, i sklo pozarné
odolné) prostupuji vSemi podlazimi. Tvofi napfiklad interiérové délici pricky, posuvné dvere, sklenéné stropy,
zabradli, ¢i pochozi lavku.

Rychlost procesu

Kromé designové stranky budovy nezapomnéli jeji tvlrci ani na vybér kvalitni stavebni chemie. PouZité vyrobky
Mapei pfispivaji k plnéni vsech funkcnich i bezpecnostnich poZzadavki na provoz budovy kladenych. Pro realizaci
povrch(, kde byla tfeba rychla pokladka krytin, byl zvolen betonovy potér Topcem Pronto, ktery je unikatni diky
svému rychlému (pouze ¢tyfdennimu) pribéhu vysychani. Je vhodny pro zhotovovani plovoucich i kotvenych
potérl na novych i starych betonovych deskach pred pokladkou dlazby z keramiky a pfirodniho kamene nebo
jakéhokoliv jiného typu podlahy, kde je poZzadovéano rychlé vysychani pfed naslednou pokladkou v krdtkém casovém
intervalu. Topcem Pronto je moZné pouzit jak ve vnitfnim, tak i ve venkovnim prostfedi. Dalsi pouzity vyrobek, diky
némuz bylo mozno urychlit pribéh stavebniho procesu, je Planitop Fast 330. Jedna se o rychletuhnouci vlakny
vyztuZzenou maltu pro vyrovndvani podlah a stén v tenkych vrstvach. Svislé i vodorovné povrchy jsou béhem kratké
doby vhodné pro lepeni keramiky nebo pfirodniho kamene, i k aplikaci hydroizolacnich stérek. Lze jej nanaset na
vsechny podklady béZné pouZivané ve stavebnictvi (beton, cementové potéry, staré podlahy z keramiky nebo
pfirodniho kamene...) v interiéru i exteriéru, pfi tloustce vrstvy od 3 do 30 mm. Je vhodny také k obnové a
provadéni spadu na terasach a balkonech. Pro vyrovnani podlah zvolili realizatofi také rychletuhnouci cementovou
samonivelacni stérku Ultraplan Eco 20, kterd se hodi zvlasté pro vyrovnani podlah v tenké vrstvé pred pokladkou
rGznych povlakovych krytin nebo dlazby.

Lepeni obkladu

Pokladky velkoformatovych dlazeb (v restauraci, kuchyni a kongresovém centru) bez nutnosti pfiznani dilata¢nich
spar v podkladu bylo dosazeno diky Mapetex Systému. Pro lepeni velkoformatovych obklad( a dlazeb (v hotelu,
restauraci, kuchyni, kongresovém centru, fitness a wellness) bylo zvoleno vylehcené deformovatelné cementové
lepidlo Ultralite S1 se snizenym vertikalnim skluzem a prodlouZzenou dobou zavadnuti. Vyrobek je idedlni pro lepeni
obkladd a dlazeb z keramiky vSech typu, stabilnich material(i z pfirodniho kamene, které nejsou citlivé na vlhkost,
na vsechny podklady z betonu béZné pouzivané ve stavebnictvi. Odolnost proti skluzu usnadiiuje diagonalni lepeni
na svislé stény. Obklady a dlazby mensich a stfednich formatd (v rdmci hotelu, kuchyné, fitness a wellness) byly
lepeny deformovatelnym tenkovrstvym lepidlem Keraflex Extra S1.



Protiplisiova technologie

V narocnych provozech hotelu, kuchyné, fitness a wellness byly pouzity hydroizolaéni stérky Mapelastic a
Mapelastic Smart pro trvalou a velmi intenzivni zatéZ vodou. Vysoce pruznd dvouslozkova cementovd hmota je
vhodna pro hydroizolaci betonovych povrchi, napfiklad balkond, teras, koupelen, sprch a bazénd. V kuchyni a
wellness byly aplikovany také epoxidové sparovaci hmoty Kerapoxy a Kerapoxy Design, které jsou odolné v(ci
plisni, chemicky osSetfované vodé, agresivnim Cisticim prostfedkiim, mastnoté a $piné. K dispozici jsou ve

Skale dvaceti, resp. tficeti dvou barev a skvéle se hodi i pro realizaci sklenénych mozaik. DUlezZitou roli v ramci
hlavnich provozl Nutrend World hraje také sparovaci hmota Ultracolor Plus s technologii BioBlock® proti vzniku a
bujeni mikroorganism(. Je vhodna pro sparovani vsech typd keramickych obkladl a dlazeb, kamennych materiald,
sklenénych a mramorovych mozaik. Zarucuje jednotnou barvu, nevytvari vykvét na povrchu, rychle vysycha, ¢imz
umoziiuje rychlé provozni zatizeni podlah a obkladl. Technologii BioBlock® je opatfen také silikonovy tésnici tmel
Mapesil AC. Silikonova tésnici hmota je odolnd proti plisnim bez obsahu rozpoustédel, dodava se v pétatficeti
barvach i jako transparentni. Pouziva se také k vytvoreni vysoce pruzného tésnéni mezi jednotlivymi konstrukénimi
dily, dokonale pfilne na sklo, keramiku a eloxovany hlinik. Diky moderni stavebni chemii se navstévnici fitness
center jiz nemusi obavat, Ze by si kromé dobrého pocitu ze sportovniho vykonu odnesli domU také mykoticky
suvenyr.

Pouzité vyrobky stavebni chemie:

Topcem Pronto — betonovy potér s rychlym pribéhem vysychani

Planitop Fast 330 — rychletuhnouci vlakny vyztuzena malta pro vyrovnani podlah a stén v tenkych vrstvach

Ultraplan Eco 20 — cementova rychletuhnouci samonivelacni stérka pro vyrovnani podlah

Mapetex Systém — pokladka velkoformatovych dlazeb bez nutnosti pfiznani dilatacnich spar v podkladu

Ultralite S1 — vylehéené deformovatelné cementové lepidlo pro lepeni velkoformatovych obklad( a dlazeb

Keraflex Extra S1 — deformovatelné tenkovrstvé lepidlo pro lepeni mensich a stfednich formatd obklad( a dlazeb

Mapelastic a Mapelastic Smart — hydroizolaéni stérka pro trvalou a velmi intenzivni zatéZ vodou

Kerapoxy a Kerapoxy Design — epoxidova spdarovaci hmota do prostor( s intenzivnim mokrym provozem a stykem s potravinami
Ultracolor Plus — sparovaci hmota s technologii BioBlock® proti vzniku a bujeni mikroorganism( a se snizenou nasakavosti DropEffect®
Mapesil AC — silikonovy tésnici tmel s technologii BioBlock® proti vzniku a bujeni mikroorganismu



