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RINASCE IL MITICO VIGORELLI

IMPIANTO POLIFUNZIONALE PER LO SPORT E LO SPETTACOLO

di Natasha Calandrino, Anna Calcaterrae Marco Costanzo

Domenica 20 settembre, dopo 9 anni di
inattivita, e stato riaperto il
velodromo Vigorelli al termine di due
anni di lavoro portato avanti grazie alla
volonta del Comune di Milano, e del suo
Assessore allo Sport, prima Paolo
Vantellini, ora Sergio Scalpelli, col
contributo di alcuni sponsor tecnici uniti
dal desiderio di attuare I'ambizioso
progetto di un impianto polifunzionale da
utilizzare per il ciclismo, I’hockey su
prato e il football americano, per molti
mesi all’anno e non solo per i grandi
eventi.

La pista

Il degrado dell’anello ciclabile del
Velodromo (foto 1) era stato determinato
principalmente dalla chiusura di tutte le
prese d’aria laterali alla pista, dalle
riparazioni effettuate con legname non
adatto e quindi piu attaccabili da muffe e
funghi, dall‘utilizzo di prodotti di finitura
che hanno creato notevoli problemi di

traspirazione del legno sottostante e dall’abbandono quasi totale
della manutenzione delle strutture portanti con la formazione di
depositi di legname inutilizzato sul fondo dell’anello che ha
velocizzato il processo di formazione di parassiti. Una volta
ricostruite le opportune aperture che permettono il ripristino
dell’aerazione naturale e dopo la completa pulizia di tutto il
sottopista, ¢ stata sistemata la struttura portante della pista
mediante il recupero dei puntoni (foto2): le parti marcite sono
state infatti sostituite con “protesi” collegate con un getto in
beton epossidico, un prodotto molto vicino al modulo elastico
del legno. I puntoni ritenuti sani, invece, sono stati impregnati a
saturazione con una resina acrilica nei punti in cui la superficie
era delaminata. Nuovi pregiati listelli di abete rosso hanno
sostituito parzialmente i 3.400 metri quadrati di superficie
ciclabile. Questo legname & stato reperito appositamente in Val
di Fiemme poiché, essendo cresciuto in alta montagna, ha un
accrescimento lento ed & quindi costituito da fibre molto vicine
che stabilizzano in tempi brevi. Inoltre i tronchi sono stati
selezionati in zone che non sono state esposte al vento: in questo
caso, le fibre si mantengono dritte, altrimenti tendono a curvarsi
con un peggioramento della torsione naturale. Il legname nuovo
& stato posato e inchiodato solo nel momento in cui aveva le
stesse caratteristiche fisiche e igroscopiche di quello vecchio per
evitare eventuali deformazioni dovute a spostamenti di diversa
grandezza fra un listello e I'altro (foto 3 e 4). Per poter valutare
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scientificamente |'esattezza dei valori chimico-fisici del
legname ¢& stato adottato un sofisticato sistema di
monitoraggio della pista attraverso sensori: tre coppie
di “strai gauges” (estensimetri) sono stati sistemati nelle
curve e nei rettilinei. I sensori sono stati poi collegati a
un’unita computerizzata che ha memorizzato a ogni ora
le dilatazioni provocate dal variare della temperatura e
dell'umidita, che differivano notevolmente in
corrispondenza delle due curve, esposte a
differente insolazione. La lamatura della pista &
stata eseguita con una speciale macchina a
braccio estensibile che ha consentito la
levigatura sia sui rettilinei che sulle curve,
rispettando cosi la planarita della pista fino a
45° e riducendo drasticamente i tempi di
lavoro. La pista é stata successivamente
carteggiata (foto 5) e trattata con quattro mani
di impregnante a base di resine poliuretaniche
oliomodificate, necessarie per ottimizzare il
rapporto scorrevolezza longitudinale/rugosita
trasversale della pista stessa (foto 6 e 7).

1115 settembre 1998 il nuovo anello é stato
omologato per 397,70 metri (foto 8).

La struttura

[ tecnici Mapei sono inoltre stati interpellati per
individuare le tecniche da impiegare per il
risanamento delle gradinate, pesantemente rovinate a
causa del forte stato di degrado del calcestruzzo. La
destinazione d’uso e la tipologia leggera della
struttura richiedevano prodotti “flessibili” a basso
modulo su cui successivamente fissare i seggiolini in
plastica. Le pedate sono quindi state fresate lungo
l'intera ellisse che circonda pista e parterre. I ferri di
armatura sono stati trattati con una malta cementizia
anticorrosiva bicomponente per la protezione dei ferri
d’armatura. I profili degli spigoli e

una malta a basso modulo elastico e
quindi con caratteristiche meccaniche
simili a quelle del calcestruzzo da

riparare. Su tutte le pedate sono stati

delle alzate sono stati ricostruiti con marzo 1997

inoltre inseriti inghisaggi chimici su linee
sfalsate per fissare la rete zincata 5x5 che
vi era stata posizionata.

La ricostruzione corticale delle gradinate &
stata eseguita con un getto di calcestruzzo
additivato con un superfluidificante ad
attivita pozzolanica, e un agente espansivo
in modo da rispettare le caratteristiche
meccaniche del sottofondo e in particolare
la flessibilita della struttura e la media
resistenza del getto costruttivo. Un’altra
prestazione da rispettare era la garanzia di
impermeabilita delle gradinate, necessaria
sia per la protezione dalla carbonatazione
sia per la resistenza al gelo. I prodotti
utilizzati, essendo a base di microsilicati e
resine, garantiscono appunto queste
prestazioni, riducendo al massimo i
normali ritiri (foto 9).

Il parterre

Nell’ambito dei numerosi lavori di
ripristino del Velodromo ha giocato un
ruolo fondamentale il rifacimento del
parterre centrale promosso da Limonta
Sport Surfaces e Omnisport; la
polifunzionalita dell'impianto & infatti resa
possibile dalla realizzazione del campo
centrale in erba sintetica, che consente di
praticare all'interno del Vigorelli diverse
discipline sportive come il football
americano, calcio, calcetto a cinque e
hockey su prato. Il rifacimento del campo
da gioco del velodromo (foto 10) ha
comportato I'esecuzione di diverse opere:
dopo aver sbancato e asportato la terra di
coltura all'interno dell’anello formato
dalla pista, sono state battute le quote per
tutto il piano affinché le successive fasi di
lavoro fossero eseguite rispettando le
quote e le pendenze ottimali per una
perfetta realizzazione dell’ impianto.

Al fine di consentire alla massicciata,
posata successivamente, di aderire
perfettamente sul sottofondo naturale &
stato posato, per I'intera superficie del
campo, un feltro geotessile di grammatura
idonea su cui e stato steso, per uno




spessore di circa 25/30 cm, un inerte di
cava naturale avente sezione media

di 0,50 mm. Con 1"ausilio di un rullo,
pesante circa 20 tonnellate, e stata eseguita
una rullatura di tutta la massicciata allo
scopo di ottenere un pietrisco
perfettamente costipato. Dopo aver
verificato nuovamente i piani attraverso
una ulteriore battitura delle quote e dopo
aver messo a livello le eventuali
imperfezioni, sono stati formati i plinti in
calcestruzzo come supporto per le porte
utilizzate per il calcio e per il football americano.
Sul piano cosi ottenuto & stato steso un manto di
asfalto denominato “binder” per uno spessore
medio di circa 6 cm; la granulometria di questo
asfalto fillerizzato di circa 6/15 mm & specifica e
idonea per la posa del successivo tappetino.

A questa operazione ¢ seguita una rullatura
finale con rullo stradale. La posa del manto
bituminoso finale, denominato “tappetino”,
composto da circa 3 cm di asfalto di
granulometria media di circa 0,6 mm,
giustamente fillerizzato, ha consentito il pieno
rispetto delle pendenze del piano previste in fase
di progetto. Anche in questa fase & stata eseguita
una rullatura finale con raffreddamento del
manto. La creazione di una superficie adatta a
ricevere i teli in erba sintetica & avvenuta
attraverso la posa in opera del tappeto
“Regupol”, accoppiato a feltro, e costituito da
granuli di
gomma
riciclata in teli,
spessi 10 mm
ealti 125 cm.
La posa dei
teli di
“Regupol” &
stata eseguita
nel senso della
larghezza del campo, posizionando gli stessi “a testa sfalsata”
per consentire una ottimale distribuzione delle dilatazioni
termiche dei vari materiali. Il campo da gioco, la cui superficie
misura circa 7.000 m? (60x110 m), richiedeva un rivestimento
finale con caratteristiche tali da poter essere omologato per la
prima categoria dalla
Federazione
Internazionale di
Hockey su prato.

La scelta del tipo di
manto erboso e stata
dettata principalmente
dalle prestazioni del
materiale in termini di
scorrevolezza: 1'uso di
“New Grass”, il
pavimento in erba
sintetica per uso
sportivo prodotto da
Limonta Sport Surfaces,
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ha soddisfatto le esigenze e i requisiti
necessari. “New Grass” e infatti composto
al 100% da speciali fibre di polipropilene
e/o polietilene, con rovescio drenante,
che consentono un’ottima scorrevolezza e
un gioco assimilabile all’erba naturale,
riducendo al minimo le abrasioni. La
stesura del manto erboso e avvenuta su
un piano di posa precedentemente
predisposto poiché la dimensione dei
rotoli di erba sintetica (circa 4x55 m) era
tale da rendere necessaria una particolare
tecnica di posa con attrezzature
appositamente studiate.

La lunghezza dei teli, corrispondente alla
meta esatta della lunghezza del totale del
campo, ha infatti richiesto la
cooperazione di un‘intera squadra di
posa: dopo aver adagiato per intero il
New Grass sul “Regupol” si e proceduto
al suo sollevamento per tutti i 55 metri di
lunghezza (foto 11). L'incollaggio é stato
eseguito alternando il sollevamento dei
due lembi laterali dei rotoli e stendendo
ADESILEX G19 (foto 12 e 13), adesivo
poliuretanico a due componenti che
risponde alle esigenze di elasticita, di
resistenza all’'umidita, all’acqua, al calore
e agli agenti atmosferici necessarie per
questa particolare applicazione.

La larghezza di ogni lembo,
corrispondente alla meta di un rotolo
(quindi 2 m), ha richiesto I'individuazione
di un espediente per la stesura della colla:
4 spatole sono infatti state allineate e
legate insieme per formare un unico
attrezzo in grado di stendere, con una
sola passata, la superficie necessaria
all'incollaggio di un intero lembo

(foto 14 e 15). Una volta ultimata la posa
del manto erboso, sono state tracciate le
righe mediante intarsio con erba sintetica
di diversi colori per differenziare le varie
discipline di gioco (foto 16).

Finalmente il 20 settembre la prima
partita.




I1 Vigorelli torna in pista

11 20 settembre il Comune di Milano,

in collaborazione con gli sponsor tecnici
della ristrutturazione del Vigorelli, Mapei
e Limonta, e le federazioni sportive di
ciclismo, football americano e hockey su
prato, ha organizzato un'intera giornata
di sport denominata “Vigorelli in pista”
con l'intento di festeggiare la riapertura
del velodromo all'insegna della filosofia

di un impianto polifunzionale, che ne ha
guidato la risistemazione.

Dalle 10 del
mattino sul prato
d’erba sintetica,
realizzato al
centro pista dalla
Limonta,
bambini, ragazzi
ed adulti hanno
potuto divertirsi
cimentandosi a
scelta nel football
americano o
nell’hockey su
prato con la
guida di
istruttori specializzati, a conferma della
volonta di creare anche uno spazio per gli
allenamenti e lo sport di tutti i giorni.

Ma il Vigorelli & pur sempre un tempio
del ciclismo e quindi non poteva mancare
in questa giornata un momento ufficiale
di ciclismo, per riallacciarsi alle magiche
serate degli anni ‘50 e ‘60 in cui Maspes e
Gaiardoni erano protagonisti di sfide sui

200 metri e vincevano titoli mondiali ed olimpici.

I migliori pistard e alcuni stradisti non hanno voluto mancare al
primo appuntamento sul nuovo anello. Cosi gli olimpionici
Silvio Martinello ed Andrea Collinelli, Adriano Baffi e Marco
Villa, il campione nazionale Andrea Tafi, e il vincitore della
Roubaix Franco Ballerini, hanno dato vita a quattro sfide
agonistiche nellultima prova del Giro d’Italia delle piste,
organizzato dall’ANVI, I'associazione nazionale velodromi
italiani. Collinelli ha aperto il pomeriggio vincendo la gara
scratch; il belga Steels ha vinto la gara ad eliminazione. Nel
derny si e imposto Martinello, che si & poi ripetuto nella corsa a
punti, ma la vittoria nella classifica finale del giro d’Italia delle
piste € andata ad Adriano Baffi, che era stato in testa sin dalla
prima tappa. Alessandro Brambilla ha condotto la cronaca della
parte ciclistica.

Secondo lo spirito di accogliere i protagonisti di diverse
discipline sportive, le gare di ciclismo sono state intervallate da
una partita di hockey su prato tra selezioni lombarde miste e da
un’esibizione di football americano tra la squadra campione
d’lItalia, Lions Bergamo, e Rhinos Milano.

Anche il cerimoniale trova spazio nell’ampio impianto di Via
Arona: verso meta pomeriggio da centro campo il sindaco di
Milano Gabriele Albertini ha illustrato le attivita che verranno
svolte presso il velodromo.

Oltre ad ospitare diversi sport, il Vigorelli sara teatro di momenti
di spettacolo, raccogliendo
Ieredita dello storico concerto
dei Beatles che qui si svolse
ormai parecchi anni fa percio
nell’intenso programma del 20
settembre una parentesi
simpatica e avvincente € stata
seguita da milioni di
telespettatori. In collegamento
con la trasmissione “Quelli che il
calcio” Paolo Brosio si & infatti
cimentato in una gloriosa
impresa sui pedali: battere lo
storico record di Henri
Desgrange del 1893 (35,325 km).
E ce I’ha fattal! In sella alla Espada di Collinelli (cosa non facile
di per sé) ha pedalato per un’ora sulla pista percorrendo 36,119
km, guidato dai consigli del professor Aldo Sassi e del suo staff e
accompagnato dal commento televisivo di Davide Cassani.

Le premiazioni hanno concluse questa lunga giornata ricca di sport e
spettacolo di ogni genere, di cui ha tenuto le fila Davide Dezan e

che prelude all’inizio di una nuova era-di sfide e iittratteninenti all’interio
del magico impianto.
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